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A EPDRA assinala este ano o seu 36.° aniversario,
marcando mais de trés décadas de dedicagdo,
crescimento e impacto significativo na comunidade.

O ponto alto das comemora¢bes aconteceu com o
tradicional bolo de aniversario, confecionado pelos
alunos do curso Técnico/a de Cozinha/Pastelaria,
demonstrando talento, dedicacdo e espirito de equipa.
Uma celebracdo marcada pela partilha, pelo orgulho e
pelo compromisso com a formacdo!

Goessons  g95030 G

O oS ELroDeus e edmemice




Newsletter n.° 5 - marco 2026

EPDRA celebra 36 anos de historia,

impacto e compromisso com a comunidade

A EPDRA assinala este ano o seu 36.°
aniversario, marcando mais de trés décadas de
dedicacdo, crescimento e impacto significativo
na comunidade. Ao longo destes anos, a
instituicdo  tem-se afirmado como uma
referéncia na promocdo do bem-estar, inclusao
e desenvolvimento social, mantendo sempre
um forte compromisso com os valores que
estiveram na sua origem.

Fundada com o objetivo de responder a
necessidades concretas, a EPDRA evoluiu de
forma consistente, adaptando-se aos desafios
de cada época sem nunca perder a sua missao
central. Este percurso tem sido possivel gracas
ao empenho de colaboradores, parceiros e de
toda a comunidade educativa que, de forma
direta ou indireta, contribuem para o sucesso
da instituicao.

A celebracdo deste 36.° aniversario é ndo s6 um
momento de comemorac¢do, mas também de
reflexdo sobre o caminho percorrido e de
renovacao dos objetivos para o futuro. A EPDRA
continua focada em inovar, melhorar os seus
servicos e reforcar a sua proximidade com a
comunidade, procurando responder de forma
cada vez mais eficaz as necessidades
emergentes.

Para assinalar esta data especial, foram
planificadas diversas iniciativas que
envolveram professores, alunos, familias,
colaboradores e parceiros, promovendo
momentos de partilha, reconhecimento e
celebracdo conjunta.

Mais do que celebrar o passado, este
aniversario representa um olhar confiante no
futuro, com a certeza de que a EPDRA
continuara a fazer a diferenca na vida de muitas
pessoas.

Parabéns, EPDRA, pelos 36 anos de dedicacdo e
impacto!
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EPDRA celebra 36 anos de historia,
Momentos!
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Almoco-convivio de antigos alunos e professores

Decorreu na EPDRA, no dia 28 de fevereiro,
um almoco-convivio de antigos alunos e
professores confecionado e servido pelos
alunos  do curso  Técnico/a de
Cozinha/Pastelaria.

O evento foi organizado por um grupo de
antigos alunos.
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Workshop sobre cadeia de sobrevivéncia e suporte basico de vida.
PES e CCD

No ambito do Projeto de Educacdo para a
Saude e da Estratégia de Educacdo para a
Cidadania de Escola decorreu na EPDRA um
workshop sobre cadeia de sobrevivéncia e
suporte basico de vida.

Agradecemos a colaboracdo e disponibilidade
da OPS Formacdo & Consultoria e do
formador Jodo Rodrigues
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WORKSHOP

SUPORTE BASICO DE VIDA

3 de Margo, 2026
% 8:30 - 12:30
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Viagem de Estudo a Vila Vicosa - 3.° Ano CTGE

3 de margo

Dia 3 de mar¢o, a turma M1 do Curso
Técnico de Gestdao Equina (TGE) realizou
uma enriquecedora visita de estudo a Vila
Vicosa, com passagem pelo emblematico
Paco Ducal de Vila Vicosa e pelo histérico
Castelo.

Esta visita permitiu reforcar a literacia
histérica e cultural, essencial na formacao
de profissionais completos e conscientes
da importancia do patriménio na
identidade e  desenvolvimento do
territorio. Para os alunos do 3.° Ano do
Curso Técnico de Gestao Equina,
compreender a histéria das casas nobres,
das tradi¢Bes rurais e da ligagdo historica
ao cavalo em Portugal é também
compreender a evolucdo do setor
equestre e o seu enquadramento cultural.
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O contacto com espac¢os carregados de
Historia contribui para uma visdao mais
ampla do Curso TGE, valorizando ndo
apenas as competéncias técnicas, mas
também o contexto social e patrimonial
onde a atividade equestre se desenvolve.
Destacou-se ainda o excelente momento
de convivio entre professores e alunos,
fortalecendo lagos, promovendo espirito
de equipa e consolidando aprendizagens
num ambiente diferente do habitual.

A EPDRA continua assim a apostar numa
formacao integrada, que alia
conhecimento técnico, cultura e
experiéncias significativas
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Viagem de Estudo a Vila Vicosa - Visita Guiada
3.° Ano CTGE
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Dia Internacional da Mulher- Biblioteca EPDRA
8 de marco 2026

No Dia Internacional da Mulher, a equipa da
Biblioteca da EPDRA assinalou a data com
um gesto simples, mas cheio de significado.
Foram oferecidas flores a todas as mulheres
da escola, numa iniciativa que levou a
equipa da Biblioteca a visitar os varios
espacos e estruturas da EPDRA.

A passagem aconteceu pela Biblioteca,
Dire¢do, Servicos Administrativos, salas de
aula, Bar da escola, Nucleo Equino, Eira e
também pelos espacos exteriores, onde foi
possivel apreciar e dar a conhecer a beleza
da paisagem que envolve a nossa escola.
Este momento permitiu agradecer e
homenagear todas as mulheres que,
diariamente, contribuem para a vida e para
o funcionamento da EPDRA.

Um pequeno gesto para reconhecer o
papel, a dedicacdo e o valor de todas as
mulheres da nossa comunidade escolar
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Dia Internacional da Mulher- Biblioteca EPDRA
Um gesto simbdlico
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Dia Internacional da Mulher- Biblioteca EPDRA
Momentos
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Projeto “Muros com Vida"” - Eco-Escolas e Plano Cultural de Escola
Biblioteca EPDRA

Na Biblioteca da EPDRA, em articulacdo com o Plano Cultural de Escola e o programa Eco-Escolas,
nasceu o protoétipo para a pintura do muro do projeto "Muros com Vida".

Este trabalho resulta da colaboracdo entre alunos e professores dos diferentes cursos da EPDRA
— TGE, TPA e C/P — promovendo um tema transversal de literacia, criatividade e consciéncia
ambiental.

O projeto inspira-se nos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS):

ODS 4 - Educagdo de Qualidade

ODS 11 - Cidades e Comunidades Sustentaveis

ODS 13 - Acdo Climatica

ODS 15 - Proteger a Vida Terrestre

Através da arte mural, pretendemos "dar vida aos espac¢os da escola", reforcando valores de
sustentabilidade, cidadania ativa e expressao cultural. O muro torna-se assim um suporte de
aprendizagem, identidade e participacao, onde a educacdo, o ambiente e a cultura se encontram.
Parabéns a todos os alunos envolvidos pela criatividade e dedicac¢ao!

Em breve, 0 muro ganhara cor e mensagem para toda a comunidade escolar
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Biblioteca EPDRA - Exposicao Trabalhos “Muros Com Vida”
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Dominios de Autonomia Curricular, “Experiéncias Equestres e
Bem-Estar Animal”- Turma O1 - CTGE

A Turma O1 do Curso Técnico/a de Gestao
Equina (1.° ano) dinamizou no dia 11 de
mar¢o, o seu Projeto DAC - Dominios de
Autonomia Curricular, intitulado
“Experiéncias Equestres e Bem-Estar
Animal”.

A iniciativa contou com a participacdo das
turmas do 1.° ano dos Cursos Técnico/a de
Producao Agropecuaria e Técnico/a de
Cozinha/Pastelaria, que tiveram a
oportunidade de  assistir a varias
demonstracdes equestres.

Durante a atividade foram apresentadas
diferentes vertentes da pratica equestre,
como o0 maneio do equino, Volteio,
apresentacao de Ensino e demonstracao de
Obstaculos, proporcionando momentos de
aprendizagem, partilha e contacto direto
com o mundo equestre.

Os alunos participantes tiveram ainda a
oportunidade de realizar o seu “batismo a
cavalo”, experimentando montar um cavalo
pela primeira vez, numa experiéncia Unica e
inesquecivel.

Uma atividade enriquecedora que promoveu
o conhecimento, a cooperagdo entre cursos
e a importancia do bem-estar animal




Newsletter n.°5/marco de 2026

tacao

Provas de Equ




Newsletter n.°5/marco de 2026

Provas de Equitacao
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Coléquio- “Tecnologia ao servico do Mundo Rural”
Curso TPA

No dia 16 de marco, no ambito das
Comemoracdes do 36° Aniversario da EPDRA,
realizou-se o coléquio, “Tecnologia ao servico
do Mundo Rural”, tendo tido como
palestrante o Eng.° Sérgio Felicio, técnico da
Ruralbit, empresa tecnoldgica portuguesa,
focada em encontrar solu¢des que promovam
a modernizagdo e otimizacdo do setor
agropecuario.
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Semana da Leitura - Biblioteca EPDRA

36.° Aniversario da EPDRA | Inicio das
Comemoracoes

No primeiro dia das comemoracdes do
36.° aniversario da EPDRA, a Biblioteca
dinamizou um momento especial com
a Turma M9.

Foi inaugurado o mural “O que a
EPDRA significa para ti”, um espaco de
partilha onde alunos e comunidade
escolar sao convidados a expressar
sentimentos, memorias e ideias sobre
a escola.

A sessdo contou também com a leitura

do texto “Herdade da Murteira.
Mouriscas”, de José Luis Peixoto,
proporcionando um momento de

reflexdo e ligagdo ao territério e a
literatura portuguesa.
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Semana da Leitura - Biblioteca EPDRA
“0O que é que a EPDRA significa para mim”
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Semana da Leitura - Biblioteca EPDRA
“0 que é que a EPDRA significa para mim”
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Semana da Leitura - Biblioteca EPDRA - Momentos
“0 que é que a EPDRA significa para mim”
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Semana da Leitura - Biblioteca EPDRA - Momentos
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Semana da Leitura - Biblioteca EPDRA
Leituras sobre Rodas na EPDRA

Ao longo da Semana da Leitura, integrada nas
comemoracfes do 36.° aniversario da EPDRA,
a nossa escola leva os livros mais longe com a
iniciativa "Leituras sobre Rodas”.

Durante toda a semana, a leitura percorrera
diferentes espacos e momentos do dig,
aproximando alunos, professores e
comunidade do prazer de ler.

Esta atividade tem como principal objetivo
promover a literacia e despertar o gosto pela
leitura, mostrando que os livros podem viajar
conosco e abrir portas a novas ideias,
historias e conhecimentos.

Porque ler é crescer, imaginar e descobrir.
Na EPDRA continuamos a "dar movimento as
palavras e vida as histérias

22
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Semana da Leitura - Biblioteca EPDRA
Leituras sobre Rodas na EPDRA
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Biblioteca EPDRA - Semana da leitura - leituras aguareladas
Marcadores de livro

A Biblioteca da EPDRA celebrou a Semana
da Leitura com a atividade “Leituras
Aguareladas - Marcadores de Livros”, um
momento onde as palavras e as cores se
encontraram de forma inspiradora.

A sessdo teve inicio com a leitura de
poemas pelos nossos alunos, dando voz a
grandes nomes da literatura como José
Saramago, Eugénio de Andrade e Alberto
Caeiro. Foi um instante de partilha,
sensibilidade e expressdao que envolveu
todos os presentes.

De seguida, a criatividade ganhou forma
através da elaboracdo de marcadores de
livros em aguarela, transformando cada
peca numa pequena obra de arte, Unica e
pessoal.

Entre versos e pinceladas, celebramos a
leitura de uma forma diferente, reforcando
o prazer de ler e criar.
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Biblioteca EPDRA - Sunset Literario

Dia 18/03/2026, celebrdmos muito mais do
que palavras — celebramos emocgdes,
partilhas e a magia da literatura.

Entre poesia, histérias e musica, vivemos
momentos Unicos que reforcam a
importancia da literacia como ferramenta
essencial para o crescimento pessoal e
coletivo. Ler é abrir portas, € dar voz ao
pensamento, é construir cidadania.

Este encontro foi também um espaco de
convivio, onde a cultura nos aproximou e
nos lembrou do valor de estarmos juntos,
de escutar e de criar.

Que nunca nos falte inspira¢do para
continuar a escrever, ler e sonhar

N
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Biblioteca EPDRA - Sunset Literario- Momentos de Leitura
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Biblioteca EPDRA - Sunset Literario- Momentos de Leitura
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Biblioteca EPDRA - Sunset Literario- Momentos de Leitura
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Biblioteca EPDRA - Sunset Literario- Momentos de Leitura
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Biblioteca EPDRA - Sunset Literario- Momentos de Literacia
Musical
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Vista de Estudo Lisboa - Casa do Parlamento Centro Interpretativo
Assembleia da Republica

Viagem de Estudo - Turmas M1 e M2

No ambito da disciplina de Area de Integracdo
/ Componente de Cidadania e
Desenvolvimento e do Projeto Eco-Escolas, as
turmas M1 e M2 realizaram uma
enriquecedora visita de estudo a Lisboa.

A manha foi dedicada ao Centro Interpretativo
- Casa do Parlamento, na Assembleia da

Republica, onde os alunos tiveram a
oportunidade de conhecer melhor o
funcionamento da nossa democracia, as

instituicbes e o papel dos cidaddos na

sociedade.
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Vista de Estudo Lisboa - Casa do Parlamento Centro Interpretativo

Assembleia da Republica
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Vista de Estudo Lisboa - Museu da Agua - Estacdo Elevatéria dos
Barbadinhos

Durante a tarde, a visita continuou no
Museu da Agua - Estacdo Elevatéria dos
Barbadinhos, onde foi possivel explorar a
importancia da 4gua, a sua gestao
sustentavel e o impacto deste recurso
essencial no nosso dia a dia.

Foi um dia de aprendizagem, descoberta e
partilha, que certamente ficara na
memoria de todos!
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Dominios de Autonomia Curricular (DAC) - Turma EF 24
Apresentacao de poldros a mao e montados
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Dominios de Autonomia Curricular (DAC) - Turma 02
"Bio-Escola Reavivar o Ecossistema"
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Dominios de Autonomia Curricular (DAC) - Turma N2

No passado dia 19 de marco realizou-se a
apresentacao dos DAC s da turma N2,
do curso Técnico/a de Producdo
Agropecuaria.

Durante esta atividade foi realizada a
extracdo de 6leos essenciais contidos nas
folnas de plantas aromaticas e
medicinais, através do método da
destilacdo. Posteriormente, foram
produzidos sabonetes com azeite da
EPDRA, aromatizados com os 6leos
essenciais anteriormente obtidos.
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Coléquio, “Marketing e Empreendedorismo” - Curso TPA

No dia 20 de mar¢o, no ambito das
Comemoracdes do 36° Aniversario da
EPDRA, realizou-se o coloquio, “Marketing
e Empreendedorismo”, tendo tido como
palestrantes o Eng.° Ricardo Nunes e Paulo
Fernandes, fundadores da “Beneficio Gin”.
A histéria da sua empresa estd marcada
por um percurso de trabalho em equipa,
criador, empreendedor, atento ao gosto do
consumidor, e a valorizacdo dos recursos
endégenos de forma sustentavel. A
estratégia do seu plano de crescimento
passa pela instalacdo de uma destilaria no
concelho de Marvao, até ao final do
presente ano, reforcando a ligagdo da
marca ao territério do Alto Alentejo, com
foco na valorizacgdo dos botanicos
autéctones da regido e da sua castanha.
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Peddy Paper - Eco Missao - Herdade Limpa - Eco-Escola

No dia 17 de marco, no ambito das
comemora¢bes do 36.° aniversario da
EPDRA, realizou-se o Eco - Peddy Paper -
“Eco Missdo: Herdade Limpa”.

A atividade contou com a participacao de
diversos grupos constituidos por alunos de
todas as turmas, bem como pelo pessoal
docente e ndo docente, numa dinamica de
colaboragao e espirito de equipa.

Esta iniciativa, desenvolvida em articulacao
com o Programa Eco-Escolas, promoveu a
sensibilizacdo ambiental, incentivando
boas praticas de preservacao do espaco
envolvente e reforcando o compromisso
de toda a comunidade educativa com a
sustentabilidade.
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Peddy Paper - Eco Missao - Herdade Limpa - Eco-Escola
Momentos
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Peddy Paper - Eco Missao - Herdade Limpa - Eco-Escola
Estacdo do Peddy Paper na Biblioteca da EPDRA

Estacdo do Peddy Paper na Biblioteca da
EPDRA!

A biblioteca transformou-se num espaco
de descoberta e diversdo com 0 nosso
Quiz “O que sabes sobre a EPDRA?".

Entre desafios e curiosidades, esta
atividade promoveu ndo s6 o espirito de
equipa, mas também a literacia e o
conhecimento sobre a nossa escola.
Parabéns a todos os participantes pelo
entusiasmo e vontade de aprender!
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Peddy Paper - Eco Missao
Herdade Limpa - Eco-Escola
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Peddy Paper - Eco Missao - Herdade Limpa - Eco-Escola
Entrega dos Prémios
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Hasteamento da Bandeira Verde - Programa Eco-Escola
Sessao solene - Aniversario da Escola

Mesmo com a chuva que se fez sentir, no
passado dia 20 de marco vivemos um
momento cheio de significado e orgulho
na nossa escola. O hasteamento da
Bandeira Verde Eco-Escolas na EPDRA
integrou as comemoracdes do seu 36.°
aniversario, tornando esta data ainda mais
especial.

Este simbolo representa o compromisso
de toda a nossa comunidade educativa
com a cidadania  ambiental, a
sustentabilidade e a responsabilidade
coletiva. Alunos, professores, funcionarios
e parceiros uniram-se para demonstrar
que, faca chuva ou faca sol, continuamos
empenhados em cuidar do nosso planeta.
Em articulagdo com a Biblioteca Escolar,
alunos representantes de cada curso
prepararam e apresentaram textos
durante a sessao solene, promovendo a
literacia ambiental e dando voz as novas
geracdes na construcdo de um futuro mais
consciente.

Os comedouros para passaros, também
presentes neste momento, simbolizam o
cuidado com a biodiversidade e a atencao
as pequenas ac¢des que fazem a diferenca
no equilibrio do nosso ecossistema.
Seguimos juntos, com dedica¢do e espirito
de comunidade, a construir um amanha
melhor.
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Hasteamento da Bandeira Verde - Programa Eco-Escola
Comedouros para passaros

Os comedouros para passaros, também
presentes neste momento, simbolizam o
cuidado com a biodiversidade e a atencdo as
pequenas ac¢bes que fazem a diferenca no
equilibrio do nosso ecossistema.

Seguimos juntos, com dedicagao e espirito de
comunidade, a construir um amanha melhor.
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Visita de Estudo - Frutébidos
Curso Cozinha/Pastelaria - Turmas M9 e 09 e EF25 do CEF de Pasteleiro/Padeiro.
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Coléquio, “Desafia-te, projeta”
Curso TPA

No dia 24 de marco do presente ano, dirigido
aos alunos do terceiro ano do CTPA, realizou-
se o coléquio, “Desafia-te, projetal”, tendo
tido como palestrante o Eng.° Jodo
Henriques, técnico da Associacdo dos
Agricultores de Abrantes, Constancia,
Sardoal e Macao.

Como antigo aluno da EPDRA, deu o seu
testemunho sobre o seu percurso académico
e profissional. Como técnico, e tendo em
conta o Plano Estratégico da Politica Agricola
Comum PEPAC 23-27, prestou todo um
conjunto de informacdes e esclarecimentos
no ambito da realizacdo de projetos
agropecuarios, para jovens agricultores
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Eco-Cozinheiros - Eco-Escolas 2026

No dia 24 de mar¢o de 2026, a Escola de Hotelaria e Turismo do Oeste foi palco de mais uma
inspiradora edicdo do projeto Eco-Cozinheiros, Eco-Escolas, onde talento, sustentabilidade e
criatividade se uniram a mesa.

A nossa equipa da EPDRA, composta pelos alunos Matilde, Robson e Dalton, do curso
Técnico/a de Cozinha/Pastelaria, destacou-se pelo seu extraordinario empenho, dedicacao e
espirito de equipa, conquistando um honroso 3.° lugar no pédio!

UESTE - CALDAS DA RriNpg,

h

Com uma ementa pensada ao detalhe e assente em principios de sustentabilidade,
apresentaram:

Entrada: Carpaccio de abdbora com codorniz grelhada e molho escabeche

Prato principal: Savel frito com migas de legumes e creme de beterraba

Sobremesa: Tigelada de Abrantes com texturas de citrinos, creme de iogurte e telha de
améndoa.

Parabéns aos nossos alunos pelo excelente desempenho, bem como aos professores que os
prepararam e acompanharam ao longo deste percurso, tornando possivel este resultado.
Juntos demonstraram que cozinhar pode e deve ser um ato consciente, criativo e sustentavel.
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Eco-Cozinheiros - Eco-Escolas Provas 2026
Momentos
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Desporto Escolar - Torneio de Futsal na EPDRA

No ambito do Desporto Escolar, realizou-se no dia 25 de marco o Torneio de Futsal na
EPDRA, uma iniciativa que reforca a importancia da pratica desportiva na promocao de

estilos de vida saudaveis, do espirito de equipa e do fair play.

O desporto escolar continua a ser um pilar fundamental no desenvolvimento fisico, social e
emocional dos nossos alunos, incentivando a participa¢ao ativa e o gosto pela atividade
fisica.

A equipa da casa destacou-se ao vencer a Escola Profissional de Torres Novas por 6-2,
demonstrando empenho, dedicacdo e excelente desempenho em campo.

Parabéns a todos os participantes e, em especial, a equipa da EPDRA pela brilhante vitérial

51



Newsletter n.°5/marco de 2026

Semana da Leitura-articulagcao com a disciplina de Biologia e do projeto

Eco-Escolas

Semana da Leitura na Biblioteca da EPDRA

No ambito da articulagdo com a disciplina
de Biologia e do projeto Eco-Escolas, a
Biblioteca da EPDRA dinamizou uma
atividade especial que uniu ciéncia,
criatividade e consciéncia ambiental.

Os alunos do Curso Técnico de Agropecuaria
foram desafiados a explorar a literacia
ambiental de forma inovadora, através da
criacdo de poesia e de um original “Rap da
Fotossintese”.

Entre rimas e ritmos, deu-se voz a um dos
processos mais essenciais a vida na Terra,
promovendo ndo sO6 o0 conhecimento
cientifico, mas também a expressdo artistica
e 0 pensamento critico sobre o ambiente.
Porque aprender também é criar, sentir e
agir pelo planeta!
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Semana da Leitura- Momentos - Feliz Pascoa

A Biblioteca da EPDRA partilha com
orgulho alguns dos trabalhos realizados
pelos nossos alunos, fruto de dedicacao,
criatividade e empenho.

A todos os que fazem parte da nossa
comunidade  educativa —  alunos,
professores, funcionarios e familias —
desejamos uma Santa Pascoa, repleta de
paz, esperanca e momentos felizes.
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Programa Educativo Atégina - Componente de Cidadania

No ambito da Componente de Cidadania
e do Projeto Eco-Escolas, as turmas CTGE
N1 e N2 do Curso TPA da EPDRA
participaram no Programa Educativo
Atégina - Economia Circular, em
articulagdo com a Associacdo Tagus
Valley.

Esta iniciativa teve como principal
objetivo sensibilizar os alunos para a
importancia da economia circular,
promovendo praticas sustentaveis, a
reducdo de residuos e a reutilizacdo de
recursos no dia a dia.

Através de atividades dinamicas e
educativas, os participantes reforcaram
conhecimentos e desenvolveram uma
maior consciéncia ambiental,
contribuindo para a constru¢do de um
futuro mais sustentavel.

A apresentac¢do final dos trabalhos tera
lugar no dia 28 de abril, no auditério da
EPDRA, sendo posteriormente
apresentada também no Open Day, no
auditério da Tagus Valley, em data a
definir.

Parabéns a todos os envolvidos pelo
empenho e dedicacao!
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Uma doce e feliz Pascoa
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	Escola Profissional de Desenvolvimento Rural de Abrantes
	Newsletter Epdra
	EPDRA celebra 36 anos de história,  impacto e compromisso com a comunidade
	EPDRA celebra 36 anos de história,  Momentos!
	Almoço-convívio de antigos alunos e professores
	Decorreu na EPDRA, no dia 28 de fevereiro, um almoço-convívio de antigos alunos e professores confecionado e servido pelos alunos do curso Técnico/a de Cozinha/Pastelaria. O evento foi organizado por um grupo de antigos alunos.

	Workshop sobre cadeia de sobrevivência e suporte básico de vida. PES e CCD
	No âmbito do Projeto de Educação para a Saúde e da Estratégia de Educação  para a Cidadania de Escola decorreu na EPDRA um workshop sobre cadeia de sobrevivência e suporte básico de vida.
	Agradecemos a colaboração e disponibilidade da OPS Formação & Consultoria e do formador João Rodrigues

	Viagem de Estudo a Vila Viçosa - 3.º Ano CTGE 3 de março
	Dia 3 de março, a turma M1 do Curso Técnico de Gestão Equina (TGE) realizou uma enriquecedora visita de estudo a Vila Viçosa, com passagem pelo emblemático Paço Ducal de Vila Viçosa e pelo histórico Castelo.
	Esta visita permitiu reforçar a literacia histórica e cultural, essencial na formação de profissionais completos e conscientes da importância do património na identidade e desenvolvimento do território. Para os alunos do 3.º Ano do Curso Técnico de Gestão Equina, compreender a história das casas nobres, das tradições rurais e da ligação histórica ao cavalo em Portugal é também compreender a evolução do setor equestre e o seu enquadramento cultural.
	O contacto com espaços carregados de História contribui para uma visão mais ampla do Curso TGE, valorizando não apenas as competências técnicas, mas também o contexto social e patrimonial onde a atividade equestre se desenvolve. Destacou-se ainda o excelente momento de convívio entre professores e alunos, fortalecendo laços, promovendo espírito de equipa e consolidando aprendizagens num ambiente diferente do habitual. A EPDRA continua assim a apostar numa formação integrada, que alia conhecimento técnico, cultura e experiências significativas

	Viagem de Estudo a Vila Viçosa - Visita Guiada 3.º Ano CTGE
	Dia Internacional da Mulher- Biblioteca EPDRA  8 de março 2026
	No Dia Internacional da Mulher, a equipa da Biblioteca da EPDRA assinalou a data com um gesto simples, mas cheio de significado. Foram oferecidas flores a todas as mulheres da escola, numa iniciativa que levou a equipa da Biblioteca a visitar os vários espaços e estruturas da EPDRA. A passagem aconteceu pela Biblioteca, Direção, Serviços Administrativos, salas de aula, Bar da escola, Núcleo Equino, Eira e também pelos espaços exteriores, onde foi possível apreciar e dar a conhecer a beleza da paisagem que envolve a nossa escola. Este momento permitiu agradecer e homenagear todas as mulheres que, diariamente, contribuem para a vida e para o funcionamento da EPDRA. Um pequeno gesto para reconhecer o papel, a dedicação e o valor de todas as mulheres da nossa comunidade escolar

	Dia Internacional da Mulher- Biblioteca EPDRA  Um gesto simbólico
	Dia Internacional da Mulher- Biblioteca EPDRA  Momentos
	Projeto “Muros com Vida” – Eco-Escolas e Plano Cultural de Escola Biblioteca EPDRA
	Na Biblioteca da EPDRA, em articulação com o Plano Cultural de Escola e o programa Eco-Escolas, nasceu o protótipo para a pintura do muro do projeto "Muros com Vida”. Este trabalho resulta da colaboração entre alunos e professores dos diferentes cursos da EPDRA — TGE, TPA e C/P — promovendo um tema transversal de literacia, criatividade e consciência ambiental. O projeto inspira-se nos Objetivos de Desenvolvimento Sustentável (ODS): ODS 4 – Educação de Qualidade ODS 11 – Cidades e Comunidades Sustentáveis ODS 13 – Ação Climática ODS 15 – Proteger a Vida Terrestre Através da arte mural, pretendemos "dar vida aos espaços da escola", reforçando valores de sustentabilidade, cidadania ativa e expressão cultural. O muro torna-se assim um suporte de aprendizagem, identidade e participação, onde a educação, o ambiente e a cultura se encontram. Parabéns a todos os alunos envolvidos pela criatividade e dedicação!  Em breve, o muro ganhará cor e mensagem para toda a comunidade escolar

	Biblioteca EPDRA - Exposição Trabalhos “Muros Com Vida”
	Domínios de Autonomia Curricular,  “Experiências Equestres e Bem-Estar Animal”- Turma O1  - CTGE
	A Turma O1 do Curso Técnico/a de Gestão Equina (1.º ano) dinamizou no dia 11 de março, o seu Projeto DAC – Domínios de Autonomia Curricular, intitulado “Experiências Equestres e Bem-Estar Animal”. A iniciativa contou com a participação das turmas do 1.º ano dos Cursos Técnico/a de Produção Agropecuária e Técnico/a de Cozinha/Pastelaria, que tiveram a oportunidade de assistir a várias demonstrações equestres. Durante a atividade foram apresentadas diferentes vertentes da prática equestre, como o maneio do equino, volteio, apresentação de Ensino e demonstração de Obstáculos, proporcionando momentos de aprendizagem, partilha e contacto direto com o mundo equestre. Os alunos participantes tiveram ainda a oportunidade de realizar o seu “batismo a cavalo”, experimentando montar um cavalo pela primeira vez, numa experiência única e inesquecível. Uma atividade enriquecedora que promoveu o conhecimento, a cooperação entre cursos e a importância do bem-estar animal

	Provas de Equitação
	Provas de Equitação
	Colóquio-  “Tecnologia ao serviço do Mundo Rural” Curso TPA
	No dia 16 de março, no âmbito das Comemorações do 36º Aniversário da EPDRA, realizou-se o colóquio, “Tecnologia ao serviço do Mundo Rural”, tendo tido como palestrante o Eng.º Sérgio Felício, técnico da Ruralbit, empresa tecnológica portuguesa, focada em encontrar soluções que promovam a modernização e otimização do setor agropecuário.

	Semana da Leitura - Biblioteca EPDRA
	36.º Aniversário da EPDRA | Início das Comemorações No primeiro dia das comemorações do 36.º aniversário da EPDRA, a Biblioteca dinamizou um momento especial com a Turma M9. Foi inaugurado o mural “O que a EPDRA significa para ti”, um espaço de partilha onde alunos e comunidade escolar são convidados a expressar sentimentos, memórias e ideias sobre a escola.  A sessão contou também com a leitura do texto “Herdade da Murteira. Mouriscas”, de José Luís Peixoto, proporcionando um momento de reflexão e ligação ao território e à literatura portuguesa.

	Semana da Leitura - Biblioteca EPDRA “O que é que a EPDRA significa para mim”
	Semana da Leitura - Biblioteca EPDRA “O que é que a EPDRA significa para mim”
	Semana da Leitura - Biblioteca EPDRA - Momentos “O que é que a EPDRA significa para mim”
	Semana da Leitura - Biblioteca EPDRA - Momentos
	Semana da Leitura - Biblioteca EPDRA Leituras sobre Rodas na EPDRA
	Ao longo da Semana da Leitura, integrada nas comemorações do 36.º aniversário da EPDRA, a nossa escola leva os livros mais longe com a iniciativa "Leituras sobre Rodas”. Durante toda a semana, a leitura percorrerá diferentes espaços e momentos do dia, aproximando alunos, professores e comunidade do prazer de ler.
	Esta atividade tem como principal objetivo promover a literacia e despertar o gosto pela leitura, mostrando que os livros podem viajar conosco e abrir portas a novas ideias, histórias e conhecimentos.
	Porque ler é crescer, imaginar e descobrir. Na EPDRA continuamos a "dar movimento às palavras e vida às histórias

	Semana da Leitura - Biblioteca EPDRA Leituras sobre Rodas na EPDRA
	Biblioteca EPDRA - Semana da leitura - leituras aguareladas Marcadores de livro
	A Biblioteca da EPDRA celebrou a Semana da Leitura com a atividade “Leituras Aguareladas – Marcadores de Livros”, um momento onde as palavras e as cores se encontraram de forma inspiradora. A sessão teve início com a leitura de poemas pelos nossos alunos, dando voz a grandes nomes da literatura como José Saramago, Eugénio de Andrade e Alberto Caeiro. Foi um instante de partilha, sensibilidade e expressão que envolveu todos os presentes. De seguida, a criatividade ganhou forma através da elaboração de marcadores de livros em aguarela, transformando cada peça numa pequena obra de arte, única e pessoal. Entre versos e pinceladas, celebrámos a leitura de uma forma diferente, reforçando o prazer de ler e criar.

	Biblioteca EPDRA - Sunset Literário
	Dia 18/03/2026, celebrámos muito mais do que palavras — celebrámos emoções, partilhas e a magia da literatura.
	Entre poesia, histórias e música, vivemos momentos únicos que reforçam a importância da literacia como ferramenta essencial para o crescimento pessoal e coletivo. Ler é abrir portas, é dar voz ao pensamento, é construir cidadania.
	Este encontro foi também um espaço de convívio, onde a cultura nos aproximou e nos lembrou do valor de estarmos juntos, de escutar e de criar.
	Que nunca nos falte inspiração para continuar a escrever, ler e sonhar

	Biblioteca EPDRA - Sunset Literário- Momentos de Leitura
	Biblioteca EPDRA - Sunset Literário- Momentos de Leitura
	Biblioteca EPDRA - Sunset Literário- Momentos de Leitura
	Biblioteca EPDRA - Sunset Literário- Momentos de Leitura
	Biblioteca EPDRA - Sunset Literário- Momentos de Literacia Musical
	Vista de Estudo LIsboa - Casa do Parlamento Centro Interpretativo Assembleia da Republica
	Viagem de Estudo – Turmas M1 e M2
	No âmbito da disciplina de Área de Integração / Componente de Cidadania e Desenvolvimento e do Projeto Eco-Escolas, as turmas M1 e M2 realizaram uma enriquecedora visita de estudo a Lisboa. A manhã foi dedicada ao Centro Interpretativo – Casa do Parlamento, na Assembleia da República, onde os alunos tiveram a oportunidade de conhecer melhor o funcionamento da nossa democracia, as instituições e o papel dos cidadãos na sociedade.

	Vista de Estudo LIsboa - Casa do Parlamento Centro Interpretativo Assembleia da Republica
	Vista de Estudo LIsboa - Museu da Água - Estação Elevatória dos Barbadinhos
	Durante a tarde, a visita continuou no Museu da Água – Estação Elevatória dos Barbadinhos, onde foi possível explorar a importância da água, a sua gestão sustentável e o impacto deste recurso essencial no nosso dia a dia.
	Foi um dia de aprendizagem, descoberta e partilha, que certamente ficará na memória de todos!

	Dominíos de Autonomia Curricular (DAC) - Turma EF 24 Apresentação de poldros à mão e montados
	Dominíos de Autonomia Curricular (DAC) - Turma O2 "Bio-Escola Reavivar o Ecossistema"
	Dominíos de Autonomia Curricular (DAC) - Turma N2
	No passado dia 19 de março realizou-se a apresentação dos DAC`s da turma N2 , do curso Técnico/a de Produção Agropecuária.  Durante esta atividade foi realizada a extração de óleos essenciais contidos nas folhas de plantas aromáticas e medicinais, através do método da destilação. Posteriormente, foram produzidos sabonetes com azeite da EPDRA, aromatizados com os óleos essenciais anteriormente obtidos.

	Colóquio, “Marketing e Empreendedorismo” - Curso TPA
	No dia 20 de março, no âmbito das Comemorações do 36º Aniversário da EPDRA, realizou-se o colóquio, “Marketing e Empreendedorismo”, tendo tido como palestrantes o Eng.º Ricardo Nunes e Paulo Fernandes, fundadores da “Benefício Gin”. A história da sua empresa está marcada por um percurso de trabalho em equipa, criador, empreendedor, atento ao gosto do consumidor, e à valorização dos recursos endógenos de forma sustentável. A estratégia do seu plano de crescimento passa pela instalação de uma destilaria no concelho de Marvão, até ao final do presente ano, reforçando a ligação da marca ao território do Alto Alentejo, com foco na valorização dos botânicos autóctones da região e da sua castanha.

	Peddy Paper - Eco Missão - Herdade Limpa - Eco-Escola
	No dia 17 de março, no âmbito das comemorações do 36.º aniversário da EPDRA, realizou-se o Eco – Peddy Paper – “Eco Missão: Herdade Limpa”.
	A atividade contou com a participação de diversos grupos constituídos por alunos de todas as turmas, bem como pelo pessoal docente e não docente, numa dinâmica de colaboração e espírito de equipa.
	Esta iniciativa, desenvolvida em articulação com o Programa Eco-Escolas, promoveu a sensibilização ambiental, incentivando boas práticas de preservação do espaço envolvente e reforçando o compromisso de toda a comunidade educativa com a sustentabilidade.

	Peddy Paper - Eco Missão - Herdade Limpa - Eco-Escola Momentos
	Peddy Paper - Eco Missão - Herdade Limpa - Eco-Escola
	Estação do Peddy Paper na Biblioteca da EPDRA
	Estação do Peddy Paper na Biblioteca da EPDRA! A biblioteca transformou-se num espaço de descoberta e diversão com o nosso Quiz “O que sabes sobre a EPDRA?”.  Entre desafios e curiosidades, esta atividade promoveu não só o espírito de equipa, mas também a literacia e o conhecimento sobre a nossa escola. Parabéns a todos os participantes pelo entusiasmo e vontade de aprender!


	Peddy Paper - Eco Missão  Herdade Limpa - Eco-Escola
	Peddy Paper - Eco Missão - Herdade Limpa - Eco-Escola Entrega dos Prémios
	Hasteamento da Bandeira Verde - Programa Eco-Escola Sessão solene - Aniversário da Escola
	Mesmo com a chuva que se fez sentir, no passado dia 20 de março vivemos um momento cheio de significado e orgulho na nossa escola. O hasteamento da Bandeira Verde Eco-Escolas na EPDRA integrou as comemorações do seu 36.º aniversário, tornando esta data ainda mais especial. Este símbolo representa o compromisso de toda a nossa comunidade educativa com a cidadania ambiental, a sustentabilidade e a responsabilidade coletiva. Alunos, professores, funcionários e parceiros uniram-se para demonstrar que, faça chuva ou faça sol, continuamos empenhados em cuidar do nosso planeta. Em articulação com a Biblioteca Escolar, alunos representantes de cada curso prepararam e apresentaram textos durante a sessão solene, promovendo a literacia ambiental e dando voz às novas gerações na construção de um futuro mais consciente. Os comedouros para pássaros, também presentes neste momento, simbolizam o cuidado com a biodiversidade e a atenção às pequenas ações que fazem a diferença no equilíbrio do nosso ecossistema. Seguimos juntos, com dedicação e espírito de comunidade, a construir um amanhã melhor.

	Hasteamento da Bandeira Verde - Programa Eco-Escola Comedouros para pássaros
	Os comedouros para pássaros, também presentes neste momento, simbolizam o cuidado com a biodiversidade e a atenção às pequenas ações que fazem a diferença no equilíbrio do nosso ecossistema.
	Seguimos juntos, com dedicação e espírito de comunidade, a construir um amanhã melhor.

	Visita de Estudo - Frutóbidos Curso Cozinha/Pastelaria  - Turmas M9 e O9 e EF25 do CEF de Pasteleiro/Padeiro.
	Colóquio, “Desafia-te, projeta” Curso TPA
	No dia 24 de março do presente ano, dirigido aos alunos do terceiro ano do CTPA, realizou-se o colóquio, “Desafia-te, projeta!”, tendo tido como palestrante o Eng.º  João Henriques, técnico da Associação dos Agricultores de Abrantes, Constância, Sardoal e Mação.
	Como antigo aluno da EPDRA, deu o seu testemunho sobre o seu percurso académico e profissional. Como técnico, e tendo em conta o Plano Estratégico da Política Agrícola Comum PEPAC 23-27, prestou todo um conjunto de informações e esclarecimentos no âmbito da realização de projetos agropecuários, para jovens agricultores

	Eco-Cozinheiros - Eco-Escolas 2026
	No dia 24 de março de 2026, a Escola de Hotelaria e Turismo do Oeste foi palco de mais uma inspiradora edição do projeto Eco-Cozinheiros, Eco-Escolas, onde talento, sustentabilidade e criatividade se uniram à mesa.
	A nossa equipa da EPDRA, composta pelos alunos Matilde, Robson e Dalton, do curso Técnico/a de Cozinha/Pastelaria, destacou-se pelo seu extraordinário empenho, dedicação e espírito de equipa, conquistando um honroso 3.º lugar no pódio!
	Com uma ementa pensada ao detalhe e assente em princípios de sustentabilidade, apresentaram:
	Entrada: Carpaccio de abóbora com codorniz grelhada e molho escabeche Prato principal: Sável frito com migas de legumes e creme de beterraba Sobremesa: Tigelada de Abrantes com texturas de citrinos, creme de iogurte e telha de amêndoa.
	Parabéns aos nossos alunos pelo excelente desempenho, bem como aos professores que os prepararam e acompanharam ao longo deste percurso, tornando possível este resultado. Juntos demonstraram que cozinhar pode e deve ser um ato consciente, criativo e sustentável.

	Eco-Cozinheiros - Eco-Escolas 2026
	Eco-Cozinheiros - Eco-Escolas  Provas 2026 Momentos
	Eco-Cozinheiros - Eco-Escolas  Provas 2026 Momentos
	Desporto Escolar - Torneio de Futsal na EPDRA
	No âmbito do Desporto Escolar, realizou-se no dia 25 de março o Torneio de Futsal na EPDRA, uma iniciativa que reforça a importância da prática desportiva na promoção de estilos de vida saudáveis, do espírito de equipa e do fair play.  O desporto escolar continua a ser um pilar fundamental no desenvolvimento físico, social e emocional dos nossos alunos, incentivando a participação ativa e o gosto pela atividade física. A equipa da casa destacou-se ao vencer a Escola Profissional de Torres Novas por 6-2, demonstrando empenho, dedicação e excelente desempenho em campo.
	Parabéns a todos os participantes e, em especial, à equipa da EPDRA pela brilhante vitória!

	Semana da Leitura-articulação com a disciplina de Biologia e do projeto Eco-Escolas
	Semana da Leitura na Biblioteca da EPDRA
	No âmbito da articulação com a disciplina de Biologia e do projeto Eco-Escolas, a Biblioteca da EPDRA dinamizou uma atividade especial que uniu ciência, criatividade e consciência ambiental. Os alunos do Curso Técnico de Agropecuária foram desafiados a explorar a literacia ambiental de forma inovadora, através da criação de poesia e de um original “Rap da Fotossíntese”. Entre rimas e ritmos, deu-se voz a um dos processos mais essenciais à vida na Terra, promovendo não só o conhecimento científico, mas também a expressão artística e o pensamento crítico sobre o ambiente. Porque aprender também é criar, sentir e agir pelo planeta!

	Semana da Leitura- Momentos  - Feliz Páscoa
	A Biblioteca da EPDRA partilha com orgulho alguns dos trabalhos realizados pelos nossos alunos, fruto de dedicação, criatividade e empenho.
	A todos os que fazem parte da nossa comunidade educativa — alunos, professores, funcionários e famílias — desejamos uma Santa Páscoa, repleta de paz, esperança e momentos felizes.

	Turmas - Presente de Páscoa
	Turmas - Presente de Páscoa
	Turmas- Presente de Páscoa
	Programa Educativo Atégina - Componente de Cidadania
	No âmbito da Componente de Cidadania e do Projeto Eco-Escolas, as turmas CTGE N1 e N2 do Curso TPA da EPDRA participaram no Programa Educativo Atégina – Economia Circular, em articulação com a Associação Tagus Valley.  Esta iniciativa teve como principal objetivo sensibilizar os alunos para a importância da economia circular, promovendo práticas sustentáveis, a redução de resíduos e a reutilização de recursos no dia a dia. Através de atividades dinâmicas e educativas, os participantes reforçaram conhecimentos e desenvolveram uma maior consciência ambiental, contribuindo para a construção de um futuro mais sustentável. A apresentação final dos trabalhos terá lugar no dia 28 de abril, no auditório da EPDRA, sendo posteriormente apresentada também no Open Day, no auditório da Tagus Valley, em data a definir. Parabéns a todos os envolvidos pelo empenho e dedicação!
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