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janeiro/fevereiro

Almoço Convívio - Antigos Alunos e Professores

Decorreu na EPDRA no dia 28 de fevereiro, um almoço-
convívio de antigos alunos e professores confecionado e
servido pelos alunos do curso Técnico/a de
Cozinha/Pastelaria.

(O evento foi organizado por um grupo de antigos
alunos.)
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Ex-aluno do curso Técnico de Gestão Equina da EPDRA -
Rafael Dinis Rocha - Destaque na Revista Equitação
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Concurso de Presépios - EPDRA Projeto Vencedor
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 Árvore de Inspiração para 2026 - Biblioteca da EPDRA! 
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A comunidade escolar foi convidada a  
participar neste espaço especial, onde cada
folha traz uma frase inspiradora para
começar o ano com motivação, esperança e
novas ideias.

Este mural de palavras pretende inspirar
sonhos, coragem e vontade de aprender ao
longo de 2026.
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Autor do mês de Janeiro - Maria Teresa Maia Gonzalez
Biblioteca

Maria Teresa Maia Gonzalez,
Durante o mês de janeiro, a Biblioteca da
EPDRA destaca a autora Maria Teresa Maia
Gonzalez, uma referência incontornável da
literatura juvenil portuguesa. Com uma
vasta obra dedicada sobretudo aos jovens
leitores, a autora tem desempenhado um
papel fundamental no desenvolvimento da
literacia, incentivando o gosto pela leitura, o
pensamento crítico e a reflexão sobre temas
atuais e próximos da realidade dos alunos.
Entre as suas obras mais conhecidas
destacam-se A Lua de Joana, O Diário de
Sofia, O Clube das Chaves e As Aventuras de
João Sem Medo, livros que conquistam
leitores de várias idades e promovem a
empatia, a consciência social e o prazer de
ler. As suas histórias abordam temas como a
amizade, a identidade, a família e os
desafios da adolescência, contribuindo para
a formação de leitores mais críticos,
autónomos e participativos.
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 Componente de Cidadania e Desenvolvimento
Eco-Escola - ODS - Biblioteca

Os ODS chegaram à Biblioteca da EPDRA!
No âmbito do nosso compromisso com a
literacia ambiental e a educação para o
desenvolvimento sustentável, a EPDRA
passa a disponibilizar de novos recursos
dedicados aos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentável (ODS).
Enquanto Eco-Escola, acreditamos que o
acesso à informação, o pensamento crítico
e a consciencialização ambiental são
fundamentais para formar cidadãos
responsáveis, ativos e comprometidos com
a Agenda 2030.
Convidamos toda a comunidade educativa
a descobrir e refletir como pequenas ações
podem fazer a diferença na construção de
um futuro mais sustentável.
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No dia 23 de janeiro na EPDRA, a
Biblioteca Escolar promoveu a iniciativa
“Ler Camões: Juntos na Escola”,
No âmbito das comemorações do V
Centenário do Nascimento de Luís de
Camões, o Ministério da Educação, Ciência
e Inovação, através da Rede de Bibliotecas
Escolares, promove a iniciativa Ler Camões
— uma experiência coletiva de leitura e
apreciação da obra camoniana.

Esta iniciativa tem como objetivos convidar
à (re)descoberta da obra de Camões,
promover a compreensão do seu impacto
histórico, literário, linguístico, cultural e
social, estimular a reflexão a partir das
suas principais linhas temáticas em
diálogo com o presente e incentivar a
criação estética e cultural.

Ler Camões: Juntos na Escola”- Projeto RBE
Biblioteca

Turma M1 - CTGE - 2026
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A Turma O1, do 1 ano do Curso Técnico/a
de Gestão Equina, participou na atividade
LER CAMÕES, realizada no âmbito da
disciplina de Português, com o objetivo de
promover o contacto com a obra de Luís
de Camões, incentivando a leitura, a
interpretação e a valorização da literatura
portuguesa, contribuindo assim para o
desenvolvimento das competências
linguísticas e culturais dos alunos.

Turma O1 - CTGE - 2026

Ler Camões: Juntos na Escola- Turma O1
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Curso CEF - Padeiro/Pasteleiro
Muffins de frutos vermelhos com crumble,  rolinhos com canela e bolachas craqueladas.

🍪
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Festa do Padroeiro S.Sebastião de Mouriscas
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 Dia Internacional em Memória das Vítimas do Holocausto
Biblioteca
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A EPDRA assinalou no dia 27 de janeiro,  o
Dia Internacional em Memória das Vítimas
do Holocausto.

No âmbito da disciplina de Área de
Integração/Componente de Cidadania e
Desenvolvimento, os alunos prepararam
cartazes e trabalhos de reflexão, que
estiveram expostos na Biblioteca.

Ainda neste contexto, na Biblioteca os
alunos assistiram ao filme “A Lista de
Schindler” e, no Centro Escolar, foi exibido
o filme “A Vida é Bela”.

Momentos de memória e aprendizagem
que reforçam a importância da consciência
histórica, do respeito e dos direitos
humanos.
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 Dia Escolar da Não Violência e da Paz - 30 de janeiro 
Biblioteca
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Dia Escolar da Não Violência e da Paz
O Dia Escolar da Não Violência e da Paz
celebra-se anualmente a 30 de janeiro e
tem como objetivo promover valores
fundamentais como o respeito, a
tolerância, a solidariedade e a convivência
pacífica.
A Biblioteca da EPDRA assinalou esta data
especial, reforçando a importância da
educação para a paz e da construção de
uma comunidade escolar baseada no
diálogo e na não violência.

Educar para a paz é investir num futuro
mais justo e human



Autor do mês de Fevereiro - Valter Hugo Mãe
Biblioteca

13

Newsletter n.º4/janeiro e fevereiro

Autor do Mês na Biblioteca da EPDRA 

Reconhecido pela sensibilidade da sua escrita
e pela profundidade das suas histórias, Valter
Hugo Mãe é uma das vozes mais marcantes
da literatura contemporânea em língua
portuguesa. 

As suas obras convidam-nos a refletir sobre a
condição humana, os afetos, a memória e a
identidade, despertando emoções e
promovendo o pensamento crítico.

Na Biblioteca da EPDRA, acreditamos que a
literacia é uma ferramenta essencial para o
sucesso académico e pessoal. Ler amplia
horizontes, desenvolve a criatividade,
enriquece o vocabulário e fortalece a
capacidade de compreender o mundo que
nos rodeia. Mais do que uma competência, a
leitura é um hábito que transforma vidas.
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Workshop "Primeiros Socorros"- PES/CCD
EPDRA, 3 fevereiro 2025
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A Biblioteca da EPDRA assinalou o Dia da
Internet Mais Segura com a dinamização
da sessão  "Ciber segurança-ciber
higiene, “Viver em Rede”, destinada a
todas as turmas do Ensino Profissional.
Durante a atividade, foram abordados
temas fundamentais como:
Cuidados com a ciber higiene; boas
práticas na utilização da Internet;
principais ameaças online.
O objetivo foi reforçar a literacia
mediática e digital, promovendo uma
utilização mais consciente, crítica e
responsável das tecnologias.
Porque a segurança online é uma
responsabilidade de todos, reforçamos o
lema:
“Todos juntos por uma Internet Mais
Segura”

Dia da Internet Mais Segura na Biblioteca da EPDRA
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Showcooking da EPDRA na BTL, em Lisboa
Curso Cozinha/Pastelaria

Showcooking da EPDRA na BTL, em
Lisboa.

Demonstração de três tipos de Torricado
Ribatejano - Torricado tradicional de
bacalhau assado, Torricado de cogumelos
em pasta de alho assado e Torricado de
tomate cherry confitado com poejo e
raspa de limão. 
Oferta de bolinhos de azeite aos
visitantes.



O 
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Dia dos Namorados e da Amizade
Biblioteca

Neste Dia dos Namorados e da Amizade, a
biblioteca convida todos a celebrar o amor em
todas as suas formas — o amor romântico, a
amizade sincera e os laços que nos unem
através dos livros e das histórias. 
Entre páginas e personagens, encontramos
paixões inesquecíveis, cumplicidades
improváveis e amizades que resistem ao
tempo. 
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Visita de estudo - Curso Técnico/a de Gestão Equina 
 Museu dos Coches e Escola Portuguesa de Arte Equestre  
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 V Feira de Educação, Formação e Empregabilidade
Educ@Entroncamento, nos dias 26 e 27 de fevereiro
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EPDRA, uma sala de aula ao ar livre
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