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A EPDRA celebrou o dia 11 de novembro, mais um momento
marcante da sua vida académica com a Ceriménia de
Reconhecimento de Mérito e Entrega de Diplomas 2024-2025.
Este evento constituiu uma oportunidade especial para
distinguir o empenho, a dedicacgdo e a exceléncia
demonstrados pelos nossos alunos ao longo do seu percurso
formativo.

A ceriménia contou com a presenca da comunidade
educativa, reforcando a importancia do apoio coletivo no
sucesso dos nossos alunos. Foi um momento de orgulho e
emocdo, que espelha o trabalho consistente desenvolvido por
alunos, docentes, técnicos e colaboradores da escola.
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Reconhecimento de Mérito e Entrega de Diplomas |
Ano Letivo 2024-2025
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Visita de Estudo - Turma 02 | Técnico/a de Producao
Agropecuaria

A Turma 02, do 1.° ano do curso Técnico/a
de Producdao Agropecuaria, realizou uma
visita de estudo as empresas e unidades
industriais da freguesia de Mouriscas,
proporcionando aos alunos um contacto
direto com diferentes realidades do tecido
produtivo local.

No decurso da \visita, os alunos
conheceram a Ceramica do Tejo, uma das
poucas unidades em Portugal que mantém
a producao artesanal de tijolo burro e
tijoleira, preservando técnicas tradicionais
de grande valor patrimonial. Seguiu-se a
visita a Sifameca - Sociedade Industrial de
Fabricacdo de Seiras e Capachos, onde foi
possivel observar os processos industriais
associados a este setor.

A visita incluiu ainda a Coagriolimo -
Cooperativa Agricola de Olivicultores de
Mouriscas, CRL, permitindo aos alunos
aprofundar conhecimentos sobre a
producdo e transformac¢do do azeite, bem
como o funcionamento de uma
cooperativa agricola.

Como complemento cultural e patrimonial,
os alunos visitaram a Oliveira do Mouchao,
com cerca de 3350 anos, considerada a
oliveira mais antiga de Portugal,
enriquecendo a experiéncia com uma forte
ligacdo a histéria e a identidade agricola da
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Magusto Escolar- Dia de S. Martinho

No passado dia 11 de novembro, a EPDRA
celebrou o Dia de S. Martinho com a realiza¢do
do tradicional Magusto Escolar, num ambiente
de alegria, convivio e partilha entre toda a
comunidade educativa.

Desde a preparacdo das castanhas, que contou
com o envolvimento ativo dos alunos, até ao
momento de confraternizacdo, esta atividade
revelou-se uma verdadeira experiéncia de
aprendizagem informal, promovendo o espirito
de cooperacdo, responsabilidade e entreajuda,
O convivio foi enriquecido pela animag¢do ao
som do acordedo do Jodo Dias, que trouxe
musica, tradicdo e boa disposicdo, tornando a
celebracao ainda mais especial.
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Mais do que um momento festivo, o Magusto foi
uma oportunidade para reforcar valores
essenciais, como a convivéncia, o respeito pelas
tradicbes, o trabalho em equipa e o sentimento
de pertenca a escola. Iniciativas como esta
contribuem para o desenvolvimento integral dos
alunos, fortalecendo lacos e criando memorias
significativas.
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Assinatura do Protocolo de Colaboragao no ambito do bem
estar e da prestacao de cuidados a equideos

Foi celebrado no passado dia 17 de
novembro, na EPDRA, um Protocolo de
Colaborag¢ao no ambito do bem-estar e da
prestacdo de cuidados a equideos, ao
abrigo do Programa Nacional de Protecao
a Equideos em Risco (PNP-ER). O protocolo
foi estabelecido entre a Dire¢do-Geral de
Alimentacdo e  Veterinaria  (DGAV),
representada pela Dra. Susana Pombo, a
Provedoria do Animal, representada pela
Dra. Laurentina Pedroso, e a EPDRA,
representada pela Dra. Marly Serras.

A cerimbnia contou igualmente com a
presenca do Senhor Secretario de Estado
da Agricultura, Eng. Jodo Moura, do Senhor
Presidente do Municipio de Abrantes, Dr.
Manuel Valamatos, e do Senhor Vice-
Presidente da CCDR de Lisboa e Vale do
Tejo, Dr. José Bernardo Nunes,
sublinhando a relevancia institucional
desta parceria e o seu contributo para a
promo¢do do bem-estar animal e da
responsabilidade social.
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Festival da Filosofia- Turma M1
Biblioteca Anténio Botto

A turma M1-CTGE marcou presenca no dia
vinte de novembro na Assembleia da Palavra,
Biblioteca Anténio Botto, como parte do
inspirador Festival da Filosofia.

Uma tarde dedicada ao pensamento, a
partilha de ideias e ao poder transformador
da reflexdo.

Parabéns a todos os participantes por darem
voz a filosofia!
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Biblioteca - Literacia da Leitura
1.° Ciclo da Escola S. Miguel do Rio Torto

No passado dia 21 de novembro, as
criancas do 1.° Ciclo da Escola S. Miguel do
Rio Torto visitaram a EPDRA para uma
atividade muito especial dedicada a literacia
da leitura, organizada pela Biblioteca
Escolar.

As criancas escutaram a historia do azeite,
exploraram o lagar, fizeram perguntas
cheias de curiosidade e viveram momentos
de grande animagdo, sentadas nos
tradicionais capachos do lagar.

Também fizeram uma visita aos animais e
ao olival, foi uma experiéncia rica, divertida
e cheia de descobertas.
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Colheita de Azeitona Mecanizada na EPDRA

Os alunos do Curso Técnico/a de Producdo
Agropecuaria tiveram hoje a oportunidade
de acompanhar de perto uma colheita de
azeitona mecanizada, reforcando a ligacao
entre a formacdo pratica e as inovacdes
tecnolégicas do setor agricola.

Durante a atividade, os alunos observaram
o funcionamento do equipamento,
compreenderam as  vantagens da
mecanizacdo na eficiéncia do trabalho e
fatores como custos, sustentabilidade,
impacto na qualidade do fruto e seguranca
operacional.

Esta experiéncia permitiu comparar
métodos tradicionais e modernos de
colheita, ampliando a visdo dos alunos
sobre as diferentes realidades da
producado olivicola.

Formar profissionais conhecedores das
tecnologias atuais é preparar o futuro da
agricultura.
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Azeite da escola em fase de producao no Lagar da EPDRA

O azeite produzido a partir das oliveiras da
escola é um processo acompanhado pelos
alunos do Curso Técnico/a de Producao
Agropecuaria, no ambito das aulas praticas
realizadas no Lagar da EPDRA.
Ap6s a apanha das azeitonas, os alunos
participaram ativamente nas diferentes etapas
do processo de transformacdo, consolidando
aprendizagens essenciais ligadas a producado
agricola. Esta experiéncia pratica permite
aplicar, em contexto real, os conhecimentos
adquiridos em sala de aula. O azeite agora
obtido reflete a qualidade do trabalho
desenvolvido, bem como o empenho, a
responsabilidade e o espirito de equipa
demonstrados pelos alunos ao longo de todo o
processo.

A iniciativa evidencia a importancia do ensino
pratico na formacgdo técnica e profissional,
reforcando o papel das aprendizagens ligadas
ao setor agropecuario.
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A producao em modo outono - Curso CEF -Pasteleiro/a - Padeiro/a - Pao
especial de beterraba, pao especial de espinafres e linguas de sogra.
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Reconhecimento do Mérito
Protocolo entre o Municipio de Abrantes e a Empresa Tejo Energia

E com enorme orgulho que felicitdmos a
Leonor Pombo, aluna finalista do Curso
Técnico de Producdo Agropecuaria da
EPDRA no ano letivo 2024-2025, pelo seu
empenho, dedicacdo e percurso de
exceléncia. O seu esforco traduz-se agora
em meérito, reconhecimento e inspiracao
para toda a comunidade escolar.

Parabéns, Leonor! Que este seja apenas
mais um passo num futuro cheio de
conquistas.

Aproveitamos também para enderecar os
nossos parabéns aos alunos Jodo Anacleto,
Diogo Silva e Guilherme Paulo, das escolas
AE n° 2 e AE n.° 1 de Abrantes, que se
destacaram igualmente pelo seu trabalho e
dedicacdo.

O sucesso de cada um de vés é motivo de
celebracdo para todos nés.

A todos, 0s nossos votos de continuacdo de
sucesso e muitas realizacfes!

Cerimonia _ _
émios de Mérito
Prem 024,25
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Reconhecimento do Mérito - Momentos
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Dia Mundial da Oliveira celebra-se na EPDRA!
26 de novembro

Os alunos do Curso Técnico de Producdo
Agropecuaria assinalaram esta data especial
com atividades dedicadas a uma das arvores
mais simbdlicas do nosso patrimoénio: a
Oliveira.

Destaque especial para a histérica Oliveira do
Mouchdo, apresentada pelo Dr. Francisco
Lopes, que partilhou o seu vasto conhecimento
sobre aquela que é reconhecida como a oliveira
mais antiga de Portugal. Uma verdadeira aula
viva sobre patriménio natural, tradicdo e
sustentabilidade.
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Dia Mundial da Oliveira celebra-se na EPDRA
Biblioteca - Plano Cultural de Escola - Pintura com azeite

Na Biblioteca da EPDRA, os alunos exploraram
a criatividade através de pinturas com azeite,
numa atividade integrada com o Plano
Cultural de Escola, promovendo literacia, arte
e conhecimento sobre a importancia cultural
e agricola da oliveira.

Uma manhd dedicada a aprendizagem, a
nossa identidade e ao respeito pela natureza.
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Dia Mundial da Oliveira - Exposicao
Biblioteca - Plano Cultural de Escola - Pinturas com azeite
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Literacia Financeira e Empreendedorismo
Componente de Cidadania e Desenvolvimento

Educar para a Cidadania: Poupar, um
Compromisso com o Futuro!

No ambito da Componente de Cidadania e
Desenvolvimento -  dimensdo  Literacia
Financeira, a EPDRA promoveu uma inspiradora
iniciativa em parceria com o Politécnico de
Tomar.

A sessdo foi dinamizada por uma equipa
composta por um professor e uma aluna, esta
residente em Mouriscas — que trouxeram uma
abordagem pratica, proxima e direta: uma
verdadeira conversa de aluno para aluno sobre
a importancia de gerir o dinheiro, planear o
futuro e desenvolver habitos financeiros
saudaveis.

Estiveram presentes os alunos do 3.° ano dos
cursos TPA, TGE e CP, que participaram
ativamente e mostraram interesse nesta
tematica essencial para a vida adulta. Uma
partilha simples, verdadeira e essencial para
preparar o0s jovens para os desafios do
quotidiano.

A EPDRA  agradece profundamente a
disponibilidade, dedicacdo e contributo dos
intervenientes, que tornaram esta atividade um
momento de aprendizagem significativa para
todos.
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Karaoke na Biblioteca da EPDRA - Centro Escola

A biblioteca virou palco, estudio e até
discoteca improvisadal A nossa Noite de
Karaoke provou que literacia ndo é soO virar
paginas — é também cantar, desafinar com
estilo e transformar letras em espetaculo!
Porque sim: ler é incrivel, mas cantar aquilo
que se |é é ainda melhor! Nesta noite,
treindamos  literacia musical, cultural e
emocional... especialmente emocional quando
tentamos atingir aquelas notas épicas.
Arrasaram, brilharam e fizeram a biblioteca
tremer (no bom sentido)!

A Biblioteca do Centro Escola da EPDRA
continua a ser o sitio onde aprender rima com
divertir — literalmente.
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42 Feira Tecnolégica Florestal
28 de novembro de 2025

A EPDRA acolheu, no dia 28 de novembro de
2025, a 4.2 Feira Tecnoldgica Florestal, este
ano subordinada ao tema “A Robdtica ao
servico da Floresta”.

O evento foi organizado pela FNAPF -
Federacdo Nacional das Associacbes de
Proprietarios Florestais, em parceria com a
SBTMAD - Secretariado dos Baldios de Tras-
os-Montes e Alto Douro, o Férum Florestal -
Estrutura Federativa da Floresta Portuguesa e
a BALADI - Federacao Nacional dos Baldios.

A iniciativa contou ainda com o apoio da
Associacdo dos Agricultores dos Concelhos de
Abrantes, Constancia, Sardoal e Macdo, da
EPDRA e da TAGUS, enquadrando-se no
objetivo estratégico “Promover 0
desenvolvimento econdémico do territorio
assente na digitalizagdo, inovacao e
qualificacdo”, integrado na Estratégia de
Desenvolvimento Local TAGUS 2027.

v 1
rues:

19



Newsletter n.°3/novembro/dezembro 2025

Poemas e Sonhos de Natal”- Alunos de Pastelaria
celebram o Natal com Poesia - DAC

Na Escola Profissional de Desenvolvimento Rural de
Abrantes, o espirito natalicio chegou mais cedo este
ano, trazendo consigo uma doce e poética celebracdo.
No passado dia 3 de dezembro de 2025, os alunos do
Curso de Educacdo e Formacdo de Pasteleiro/a -
Padeiro/a (EF25) presentearam a comunidade escolar
com o projeto interdisciplinar “Poemas e Sonhos de
Natal”, uma iniciativa integrada nos Dominios de
Autonomia Curricular (DAC) e realizada em articulagdo
com a Biblioteca Escolar, no ambito do Dominio da
Leitura e Literacia.

A atividade transformou a Biblioteca da Escola num
verdadeiro palco de sensa¢bes. Num ambiente
acolhedor e com decoragdo alusiva a quadra natalicia,
os futuros profissionais de Pastelaria e Padaria
surpreenderam ao revelar talentos poéticos e artisticos.
A primeira parte do evento foi dedicada a declamacdo:
alunos, professores e funcionarios deram voz a poemas
de autores consagrados da lingua portuguesa, como
Sophia de Mello Breyner Andresen, Eugénio de Andrade
e Vinicius de Moraes, entre outros. O momento de
maior emocao foi, no entanto, a leitura dos poemas de
Natal da autoria dos proprios alunos. Estes textos,
elaborados nas aulas de Lingua Portuguesa, refletiram
nao s6 o dominio de técnicas poéticas, como rima e
meétrica, mas também uma reflexao pessoal e profunda
sobre os valores da quadra.
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Poemas e Sonhos de Natal”- Alunos de Pastelaria celebram o Natal

com Poesia - DAC - Momentos de Leitura

ApOs a sessao de poesia, seguiu-se uma
degustacao dos tradicionais “Sonhos” de
Natal, confecionados pelos alunos nas
aulas praticas de Pastelaria. Este
momento simbolizou a perfeita
articulagdo do projeto: se 0s poemas
alimentaram o espirito, os sonhos
adocaram o paladar, concretizando de
forma saborosa a metafora do tema
“Sonhos”. A confecdo deste doce
tradicional permitiu aos alunos aplicar
técnicas de pastelaria, bem como
principios de higiene e seguranca
alimentar, além de reforcar a importancia
das tradicBes culturais na gastronomia.

A atividade culminou com a elaboracdo
coletiva da propria noticia que agora se €,
exercitando a competéncia da
comunicacdo escrita e encerrando o ciclo
do projeto, que passou pela criacdo,
apresentacao e divulgacao.

A colaboracdo com a BE revelou-se
essencial para enriquecer o projeto,
disponibilizando  recursos literarios,
orientacdes de leitura e um ambiente
culturalmente estimulante que incentivou
os alunos a explorar a poesia de forma
mais profunda.

A Biblioteca desempenhou um papel
ativo, apoiando a selecdo dos textos,
promovendo momentos de leitura
orientada e contribuindo para o
desenvolvimento  das  competéncias
literarias, interpretativas e comunicativas
dos alunos.
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DAC - Momentos de Leitura - A Poesia da Mariana
Neves - CEF Padeiro(a) - Pasteleiro(a)

Es sangue que me corre nas veias

E veneno que me mata lentamente
Assim como os teus gestos subterraneos
Que sO por seres um ser prudente

Ndo os oculto de mim

Olho-te abismadamente

Na esperanca de que

Brevemente

Vivereis em mim

Entre o fogo e a auséncia

Seras sempre 0 motivo da minha resiléncia
Deve ser por paralisar nesses olhos

Que me tornei tdo sensivel ao mundo
Como é que nos deixei cair tao facilmente
Se estavas mesmo a minha frente
Escrevo-te nas pedras

E amar-te-ei até que me deixes ficar

Pois amar

E sobre navegar

E nunca mais te largar

Mariana Neves

fudl s
Como um prato fundo
Mergulhei em ti
Quebrou-se e pecas ja ndo as junteis
Prato raso que me deste
E ora o que com a minha alma me fizeste
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Dia Internacional da Pessoa com Deficiéncia | EPDRA

Assinalamos o Dia Internacional da Pessoa
com Deficiéncia com um momento especial
de partilha, reflexdo e aprendizagem. A
Turma O1 esteve na Biblioteca Municipal
Anténio Botto, onde escutou o testemunho
inspirador da Idalina, técnica da Biblioteca,
gue é cega desde os sete meses. A sua
historia de vida, marcada por resiliéncia,
determinacdo e conquistas, trouxe aos
alunos uma perspetiva profunda sobre
inclusado, superacdo e forca interior.

A sessdao contou também com a
participacdo de Ana Reis, que leu um
conjunto de pensamentos de inspiracdo e
motivacdo, desafiando os estudantes a
olhar o outro com mais empatia, respeito e
abertura.

De regresso a Biblioteca da EPDRA, os
alunos realizaram um texto reflexivo sobre
a atividade, consolidando as aprendizagens,
as emocgdes vividas e a importancia da
inclusdo no dia a dia escolar.

Este encontro reforcou valores
fundamentais: aten¢do ao  préximo,
cidadania consciente e gratiddo. Momentos
como este fazem da escola um espaco mais
solidario, humano e inclusivo — um lugar
onde todos aprendemos a crescer, juntos.
Porque aprender também é aprender a
cuidar.
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Dia Internacional dos Direitos Humanos

10 de dezembro

A EPDRA celebrou o Dia Internacional dos
Direitos Humanos com uma atividade
especial na biblioteca, integrando curriculo
e literacia, a partir da Declaracao Universal
dos Direitos Humanos (DUDH).

Este momento de reflexdao, partilha e
aprendizagem culminou na criagdo da
Arvore dos Direitos Humanos, um simbolo
coletivo dos valores da dignidade,
igualdade, liberdade e respeito que nos
unem enquanto comunidade educativa.
Através da leitura, do dialogo e da
participacdo ativa dos alunos, reforcamos a
importancia de conhecer, promover e
defender os Direitos Humanos, hoje e
todos os dias.

Educar para os Direitos Humanos é educar
para um futuro mais justo e solidario.
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Dia Internacional dos Direitos Humanos - A tua saude Mental é
um Direito Humano."

Projeto de Educacdo para a Saude/Estratégia de Educacao para a Cidadania de Escola

No passado dia 10 de dezembro, no ambito
da comemoracdo do Dia Internacional dos
Direitos Humanos, o Projeto de Educacdo
para a Saude e a Estratégia de Educacdo
para a Cidadania de Escola, promoveram
uma palestra subordinada ao tema: " A tua
saude Mental é um Direito Humano."
Agradecemos a palestrante, Senhora
Enfermeira Liliana Barroso de Sousa, a
colaboragao e disponibilidade.

No ambito do Projeto de Educacao para a
Saude e da Estratégia de Educacdo para a
Cidadania da Escola, assinala-se o Dia
Internacional dos Direitos Humanos,
reforcando a mensagem de que a saude
mental € um direito humano fundamental.
Promover o bem-estar emocional, o
respeito, a empatia e 0 acesso a apoio
psicoldgico é essencial para a construgao
de uma comunidade escolar mais
inclusiva, segura e consciente dos seus
direitos e deveres.

Cuidar da saude mental é garantir
dignidade, igualdade e qualidade de vida
para todos.

Informar-se e partilhar experiéncias ajuda
a quebrar preconceitos sobre saude
mental.

Cuidar da mente é tao importante quanto
cuidar do corpo — todos temos direito a
uma vida equilibrada e saudavel.
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Feira do Livro da EPDRA - 16,17 e 18 de dezembro

Na EPDRA, a Feira do Livro foi muito mais
do que um espaco de venda. Foi, acima de
tudo, um convite ao encontro com o0s
livros: folhear paginas, sentir o cheiro do
papel, descobrir novos titulos e conhecer
autores.

Quase todas as turmas participaram nesta
atividade, reforcando a importancia do
contacto direto com o livro como
ferramenta essencial para 0
desenvolvimento da literacia e do gosto
pela leitura. Houve momentos de leitura,
curiosidade e partilha, num ambiente de
entusiasmo e descoberta.

A iniciativa contou ainda
elaboracdo de um postal

com a
de Natal,

dinamizado pela animadora sociocultural,
a nossa Custddia, trazendo criatividade,
afetos e espirito natalicio.

LidiaJorge
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Feira do Livro da EPDRA - Momentos de Leitura
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Feira do Livro da EPDRA - Postal de Natal
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A Magia do Natal na EPDRA - Biblioteca
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A Magia do Natal na EPDRA- Biblioteca
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A Magia do Natal na EPDRA- Curso Técnico de Gestao Equina
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A Magia do Natal na EPDRA
Curso Técnico de Producao Agropecuaria
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A Magia do Natal na EPDRA
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A Magia do Natal na EPDRA - Boas Festas
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