
Nº horas de 

referência

Nº de aulas (tempos 

letivos de 60 min)

Limite de faltas 

injustificadas
TOTAL 

Nº horas de 

referência

Nº de aulas (tempos 

letivos de 60 min)

Limite de faltas 

injustificadas
TOTAL 

Nº horas de 

referência

Nº de aulas (tempos 

letivos de 60 min)

Limite de faltas 

injustificadas
TOTAL 

2
º 

A
n

o

24 24 3

Nº horas de 

referência

Nº de aulas (tempos 

letivos de 60 min)

Limite de faltas 

injustificadas
TOTAL 

Nº horas
Nº de aulas/ tempos 

letivos

Limite de faltas 

injustificadas
TOTAL 

Conteúdos / Módulos 

I - O Mundo Pessoal e Quotidiano

II - Vivências e Convivências

III - Padrões de Vida

IV - Comunicação e Sociedade

I - Conceitos Essenciais e Sistema Operativo em Ambiente Gráfico

II - Processamento de Texto

III - Utilização da Internet

IV - Criação de Apresentações

Conteúdos / Módulos 

COMPONENTE SOCIOCULTURAL

X - Textos Informativos Diversos

XI - Textos Narrativos e de Teatro

XII - Textos dos Media

XIII - Textos Expressivos e Textos Poéticos

XIV - Textos Narrativos / Descritivos

XV - Textos de Teatro

XVI - Textos Épicos

Conteúdos / Módulos 

11

87 87

2
º 

A
n

o

105 105

192 horas  

T
IC

1
º 

A
n

o
 

Área de Competência: Cidadania e Sociedade

105 105

Conteúdos / Dimensões / Módulos 

A - Dimensão da Empregabilidade

B - Dimensão Política e Jurídica

C - Dimensão Social e Cultural

D - Dimensão Económica e Ambiental

De acordo com o definido pelo programa da disciplina.

De acordo com o definido pelo programa da disciplina.

Conteúdos / Módulos 

48

9

2
º 

A
n

o

5

9

1
º 

A
n

o
 

2
º 

A
n

o
1
º 

A
n

o
 

72 72 8

105

87

105

87

11

CEF  DE TRATADOR/A DESBASTADOR/A DE EQUINOS

5

1
º 

A
n

o
 

L
ÍN

G
U

A
 P

O
R

T
U

G
U

E
S

A

2
º 

A
n

o

IN
G

L
Ê

S

87

11

87

48

E
D

U
C

A
Ç

Ã
O

 

F
ÍS

IC
A

48

48

9

C
ID

A
D

A
N

IA
 E

 M
U

N
D

O
 

A
T

U
A

L

Área de Competência: Línguas, Cultura e Comunicação

1
º 

A
n

o
 

192 horas

96 horas

192 horas

96 horas

Escola Profissional de Desenvolvimento Rural de Abrantes (404329)  

DIREÇÃO GERAL DOS ESTABELECIMENTOS ESCOLARES 



Nº horas de 

referência

Nº de aulas (tempos 

letivos de 60 min)

Limite de faltas 

injustificadas
TOTAL 

Nº horas de 

referência

Nº de aulas (tempos 

letivos de 60 min)

Limite de faltas 

injustificadas
TOTAL 

Nº horas de 

referência

Nº de aulas (tempos 

letivos de 60 min)

Limite de faltas 

injustificadas
TOTAL 

Nº Código Designação da UFCD
Nº horas de 

referência

Nº de aulas (tempos 

letivos de 60 min)

Limite de faltas 

injustificadas
TOTAL 

1 2985 Equinicultura - enquadramento e caracterização 25 25 3

2 2986
Higiene e segurança aplicada à função de 

tratador de equinos
25 25 3

3 2987 Nutrição e maneio alimentar de equinos 50 50 6

4 8213 Equitaação - ligação ao movimento 25 25 3

5 3328
Equitação - princípios básicos de colocação em 

sela
25 25 3

7 2991
Higiene e manutenção das instalações e dos 

equipamentos dos equinos
25 25 3

9 6743 Equitaação - aparelhar e desaparelhar 25 25 3

10 6744
Equitação - volteio e iniciação à colocação em 

sela
50 50 6

XIII - Triângulo Rectângulo

XIV - Geometria do Círculo

XV - Aproximações e Inequações

Conteúdos / Módulos 

I - A Terra é um Planeta Especial

2
º 

A
n

o

210 horas

123 horas

250 horas

1
º 

A
n

o
 

Área de Competência: Ciências Aplicadas 

COMPONENTE CIENTÍFICA

COMPONENTE TECNOLÓGICA

Área de Competência: Maneio, Volteio e Iniciação à Equitação

1
º 

A
n

o
 

C
IÊ

N
C

IA
S

 N
A

T
U

R
A

IS

7

60 7

63

105 11

60

63

II - Os Seres Vivos Utilizam a Terra

III - É Preciso Cuidar da Terra

IV - O Organismo Humano é um Sistema

Conteúdos / Módulos 

VIII - Geometria Intuitiva

IX - Das Equações aos Números

X - Do Plano ao Espaço

XI - Estatística e Probabilidades

XII - Funções e Gráficos

2
º 

A
n

o

M
A

N
E

IO
, 
V

O
L
T

E
IO

 E
 I
N

IC
IA

Ç
Ã

O
 À

 E
Q

U
IT

A
Ç

Ã
O

H
S

S
T

M
A

T
E

M
Á

T
IC

A
 A

P
L
IC

A
D

A

105

1
º 

A
n

o
 

105 105 11

30 4

Conteúdos / Módulos 

1
º 

A
n
o
 

30

Introdução à Higiene, Segurança e Saúde no Trabalho II

Prevenção de Riscos Profissionais II

30 horas



Nº Código Designação da UFCD
Nº horas de 

referência

Nº de aulas (tempos 

letivos de 60 min)

Limite de faltas 

injustificadas
TOTAL 

6 2990 Equinicultura - morfologia, raças e reprodução 25 25 3

8 2992 Higiene diária dos equinos 50 50 6

11 2993 Tratamento dos equinos 50 50 6

12 2998 Embarque e desembarque de equinos 50 50 6

Nº Código Designação da UFCD
Nº horas de 

referência

Nº de aulas (tempos 

letivos de 60 min)

Limite de faltas 

injustificadas
TOTAL 

13 6745
Equitação - colocação em sela de estribos 

compridos
50 50 6

14 6746
Equitação - iniciação à colocação em sela de 

estribos curtos
50 50 6

15 6747 Equitação - estribos curtos 50 50 6

Nº Código Designação da UFCD
Nº horas de 

referência

Nº de aulas (tempos 

letivos de 60 min)

Limite de faltas 

injustificadas
TOTAL 

16 3002 Equinicultura - generalidades sobre desbaste 25 25 3

17 3003
Desbaste - primeiros contactos e o trabalho não 

montado
50 50 6

18 6748 Desbaste - trabalho montado 50 50 6

19 3006
Equinicultura - maneio e apresentação de 

produtos
50 50 6

20 6749 Apresentação de poldros - à mão e montados 50 50 6

Nº horas de 

referência

Nº de aulas (tempos 

letivos de 60 min)

Limite de faltas 

injustificadas
TOTAL 

M
A

N
E

IO
 E

 

E
Q

U
IT

A
Ç

Ã
O

2
º 

A
n

o
 

150 horas

Área de Competência: Maneio e Equitação

Área de Competência: Desbaste

Área de Competência: Sanidade e Iniciação à Sela em Equitação
D

E
S

B
A

S
T

E

210 210 11

2
º 

A
n

o

COMPONENTE PRÁTICA

S
A

N
ID

A
D

E
 E

 

IN
IC

IA
Ç

Ã
O

 À
 S

E
L
A

 E
M

 

E
Q

U
IT

A
Ç

Ã
O

1
º 

A
n

o
 

F
C

T

175 horas

325 horas

210 horas

Conteúdos / Módulos 

Estágio em contexto de trabalho

(7 horas/dia x 5 dias/semana x 6 semanas)

2
º 

A
n

o




